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안녕하십니까 한국대학스포츠협의회 회장 김창수입니다. .

대학스포츠 직무교육 및 국제 심포지엄 에 참석해주신 전국2019 105「 」

개 회원대학 체육부 행정가 여러분 운동부 지도자 여러분 진심으로, !

환영합니다 또한 대학스포츠 운영 사례를 공유하고자 특별히 먼 길 참. ,

석해주신 호주 연사분들께 감사의 말씀을 전합니다.

한국대학스포츠협의회는 운동부를 운영하는 전국 대학의 총장 협의체

로서 년 대학스포츠의 정상화 활성화 선진화를 위하여 설립되었습니다 우리 협의회는 대학스2010 , , , .

포츠의 교육적 가치를 최우선으로 대학 학생선수의 학습권을 보장하며 대학운동부의 건전한 육성을

위해 최선의 노력을 다하고 있습니다.

대학스포츠 국제 심포지엄 은 대학스포츠 선진 시스템 구축을 위하여 각국의 대학스포츠2019「 」

관계 기관과 교류하고 다양한 운영 시스템을 공유하고자 협의회가 매년 준비하는 행사입니다 년, . 2015

아시아 대학스포츠 국제교류 포럼 을 시작으로 그간 미국 일본 싱가포르 등 각국의 대학스포츠 운영, ,「 」

시스템을 소개해 왔습니다 올해에는 호주 대학스포츠 관장 기구인 추천 연사를 초청하여. UniSport

호주 대학스포츠의 전반적인 현황 대학 학생선수의 관리 지원 시스템을 소개하고 국내 대학운동부, ·

관계자 여러분들과 종합 토론을 통해 양국의 대학스포츠를 간접적으로 경험할 수 있는 시간을 가질

예정입니다.

대학 학생선수를 가장 가까이서 지도하는 지도자분들의 역량 강화를 위해 준비한 대학스포츠2019「

직무교육 에서는 학생선수의 동기부여 방법을 위한 소통 방법 학생선수 부상 방지 훈련 방법에 대한,」

참여형 교육이 진행될 예정입니다 대학운동부 지도자분들의 의견을 적극적으로 반영하여 준비한.

프로그램인 만큼 현장에서 학생선수들의 성장에 밑거름이 될 수 있기를 기대합니다.

앞으로도 우리 협의회는 대학스포츠 관계자분들의 의견을 귀담아듣고 소통하며 대학스포츠의 백년,

대계를 위한 시스템 구축을 위해 제 몫을 해낼 수 있도록 노력하겠습니다.

올 한해 남은 날들도 행복한 일만 가득하기를 바랍니다 감사합니다. .

년 월 일2019 11 26

한국대학스포츠협의회장 김 창 수
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Hello. I am Chang Soo Kim, Chairman of the Korea University Sport Federation.
To all of the sports administrators of the 105 member Universities across the country who
have attended the “2019 KUSF Intensive Training and International Symposium,” and to the
sports department leaders,
I would like to welcome you with my whole heart. I would also like to express my
gratitude to the Australian speakers for their attendance despite traveling from afar to share
in the cases of university sports operations.

The Korea University Sport Federation was established in 2010 to normalize, promote, and
advance university sports via a consultative council of presidents of universities across the
country that operates the sports departments. Our federation is striving to ensure the right
of university student athletes to study by giving top priority to the educational value of
university sports and to promote the healthy development of university sports.

The “2019 KUSF International Symposium” is an annual event organized by the federation to
associate with university sports related organizations of other countries and share ideas on
various systems of operations for the purpose of establishing an advanced university sports
system. Since the 2015 “Asian University Sports International Exchange Forum,” we have
introduced university sports management systems in various countries, including the United
States, Japan, and Singapore. This year, we have invited the speakers recommended by
UniSport Australian to introduce the overall status of Australian university sports and the
management and support system of university student athletes and to have comprehensive
discussions with the officials of the Korean University sports departments, which will surely
be a time for indirectly experiencing university sports in both countries.

The “2019 KUSF Intensive Training” which is designed to strengthen the capacities of
leaders who are closest to University student athletes, will provide participatory training on
how to communicate with student athletes for motivating them and how to prevent injury
to them. Having prepared this program by actively reflecting the opinions of the leaders of
the university athletic departments, we expect it to be the foundation for the growth of our
student athletes on the field.

In the future, our federation will listen to the opinions of university sports officials,
communicate with them, and try to do our part to build a system for the future long-term
plans of university sports.

I wish you all the best for the rest of the year. Thank you.

November 26, 2019

Chairman of the Korea University Sport Federation

Chang Soo Kim
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일차1

화11.26.( )

등 록 12:00 13:30∼
분(90 ) 등 록

개 회 13:30 14:00∼
분(30 )
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국외연사( )

14:00 15:00∼
분(60 )

❙강의 호주 대학스포츠 운영 시스템 전반1:
- Martin Doulton
(Board Appointed Representative(International) at UniSport)

15:00 16:00∼
분(60 )

❙강의 호주 대학 학생선수 학업지원 프로그램 프로그램2: ACE–
- Martin Doulton
(Board Appointed Representative(International) at UniSport)
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❙강의 호주 대학스포츠 운영 실제 사례 사례를 중심으로3: USC–
- Nathan Gordon
(Manager, University of the Sunshine Coast(USC))

Q&A 17:15 18:00∼
분(45 ) 주제발표 Q&A◼

기념촬영 18:00 18:15∼
분(15 )

❙기념촬영
참가자 전원-

석 식 18:30 20:00∼ 석 식

일차2

수11.27.( )

조 식 07:30 09:00∼ 조 식

주제발표
국내연사( )

09:00 09:45∼
분(45 )

❙대학 학생선수 학사지원을 위한 의 역할 현재와 미래KUSF –
하웅용- 집행위원 학사운영위원(KUSF , )

09:45 10:45∼
분(60 )

❙학교스포츠 시스템 혁신을 위한 정책 동향
이용식- 스포츠혁신위원회 위원( )

휴식시간 10:45 11:00∼
분(15 ) 휴 식

토 론 회 11:00 11:50∼
분(50 )

❙토론회 대학스포츠 현장 의견 청취/
좌장 한종우- : 집행위원 학사운영위원장(KUSF , )
패널- : 발표자 전원 참가자 현장 의견 개진 및 질의응답/

폐 회 11:50 12:00∼
분(10 ) ❙총평 및 마무리

중 식 12:00 13:30∼ 중 식

직
무
교
육

교 육
실습( )

13:30 15:30∼
분(120 )

❙직무교육 필라테스1:
필라테스 위-

교 육
강의 토론( / )

15:30 18:30∼
분(180 )

❙직무교육 학생선수 동기부여2:
김필중 박서령한국스포츠심리개발원 박사- , ( )
개 조 분반 조 그랜드볼룸 안티구아 조 바부다* 2 (A : / B : )

석 식 18:30 20:00∼ 석 식

일차3

목11.28.( )

조 식 07:30 09:00∼ 조 식

교 육
실습( )

09:00 12:00∼
분(180 )

❙직무교육 학생선수 부상방지 훈련방법3:
홍정기- 차의과대학교 스포츠의학과 교수( )

일정표



Day Time Contents

Day 1
11. 26.
(Tue)

12:00 13:30∼
(90mins) ❙Registration

13:30 14:00∼
(30mins)

Opening - Greeting the participants(KUSF member institutions) and VIPs
- Opening speech

14:00 15:00∼
(60mins)

❙International Symposium: Presentation 1
Where does University Sport fit in the Australian sporting landscape? An
Introduction, the structures and future directions of the university sport system
of Australia
- Martin Doulton(Board Appointed Representative(International) at UniSport)

15:00 16:00∼
(60mins)

❙International Symposium: Presentation 2
The Facts and Fiction of Elite (Student) Athlete support in Australia- an outline
of the various ACE(Athlete Career and Education) programs and some ideas of
future model of collegiate athlete
- Martin Doulton(Board Appointed Representative(International) at UniSport)

16:00 16:15∼
(15mins) ❙Break time

16:15 17:15∼
(60mins)

❙International Symposium: Presentation 3
University High Performance Sport- what it looks like in practice
(the USC case study)
- Nathan Gordon(Manager, University of the Sunshine Coast(USC))

17:15 18:00∼
(45mins) ❙Q&A

18:00 18:15∼
(15mins) Taking a commemorative photograph◼

18:30 20:00∼ Dinner

Day 2
11. 27.
(Wed)

07:30 09:00∼ Breakfast

09:00 09:45∼
(45mins)

❙International Symposium: Presentation 4
The role of KUSF for academic management of collegiate student-athlete
- Woong-Yong Ha(KUSF Executive Committee)

09:45 10:45∼
(60mins)

❙International Symposium: Presentation 5
The recent trends of policy for school sports system reform
- Yong-Sik Lee(Sports innovation Committee)

10:45 11:00∼
(15mins) ❙Break time

11:00 11:50∼
(50mins)

❙Discussion: All Presenters
- Moderator: Jong-Woo Han
(Commissioner of KUSF Academic Management Committee)

11:50 12:00∼
(10mins) ❙Closing

12:00 13:30∼ Lunch

13:30 15:30∼
(120mins)

❙Intensive Training: Section 1
Pilates
- (Pilates We)

15:30 18:30∼
(180mins)

❙Intensive Training: Section 2
Student Athlete Motivation
- Pil-Jung Kim, Seo-Ryung Park(Korea Sports Psychology Institute)

18:30 20:00∼ Dinner

Day 3
11. 28.
(Thu)

07:30 09:00∼ Breakfast

09:00 11:50∼
(180mins)

❙Intensive Training: Section 3
Injury Prevention Training method for Student Athletes
- Jung-Gi Hong(Professor, Department of Sports Medicine, CHA University)

11:50 12:00∼
(10mins) ❙Closing

Schedule
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Presentation1

Where does University Sport fit in the Australian sporting landscape?

An Introduction, the structures and future directions of

the university sport system of Australia

호주 대학스포츠 운영 시스템 전반

Martin Doulton
Board Appointed Representative(International) at UniSport
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Martin Doulton

Organization:

UniSport Australia, FISU Oceania

Education:

Monash University

Career:

- Board Appointed Representative, UniSport Australia(2018~)

- President, FISU(International University Sports Federation) Oceania(2011~)

- Director, Unisport Australia(2012 ~ 2018)

- Director, Team Monash University(2002 ~ 2013)

- Director, University of Melbourne(1999~ 2001)
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Presentation2

The Facts and Fiction of Elite (Student) Athlete support in Australia

- an outline of the various ACE(Athlete Career and Education) programs

and some ideas of future model of collegiate athlete

호주 대학 학생선수 학업지원 프로그램

프로그램ACE–

Martin Doulton
Board Appointed Representative(International) at UniSport
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Martin Doulton

Organization:

UniSport Australia, FISU Oceania

Education:

Monash University

Career:

- Board Appointed Representative, UniSport Australia(2018~)

- President, FISU(International University Sports Federation) Oceania(2011~)

- Director, Unisport Australia(2012 ~ 2018)

- Director, Team Monash University(2002 ~ 2013)

- Director, University of Melbourne(1999~ 2001)



44



45



46



47



48



49



50



51



52



53



54



55



56



57



58



59



60



61



62



63





65

University High Performance Sport

- what it looks like in practice (the USC case study)

호주 대학스포츠 운영 실제 사례

사례를 중심으로USC–

Nathan Gordon
Manager, University of the Sunshine Coast(USC)
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Nathan Gordon

Organization:

USC Sports of Sunshine Coast University

Education:

University of the Sunshine Coast, Griffith University

Career:

- Manager, USC Sport at University of the Sunshine Coast(2007~)

- Coordinator, Noosa Leisure Center(2002 ~ 2006)

- Sport & Operations Coordinator, USC Sports of Sunshine Coast University

(1998 ~ 2002)
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Nathan Gordon has worked in the university sport sector in Australia

for more than 17 years and has led the USC Sport team at the University of

the Sunshine Coast since 2007. Nathan was the foundation manager of USC’s

indoor sports stadium, gym, athletic and aquatic facilities, commencing with a

staff of one and growing to a professional and engaged team of more than

twenty staff.

Whilst managing the facilities within the USC Sports Precinct, Nathan

has also been instrumental in the development of the high performance sports

environment at USC, including the introduction of the High Performance

Student Athlete program and the formation of the Sunshine Coast Lightning

professional netball team, the USC Spartans Swim Team and the Australian

Cycling Academy, all based at USC.

USC has a strong focus on supporting and managing university

athletes. Nathan will share insights into the resources, structures and facilities

developed to provide this support.

네이슨 고든(Nathan Gordon) 스포츠시설관리과장은 호주의 대학스포츠 분야

에서 년 이상 활동해 왔으며 지난 년부터는 선샤인 코스트대학교의 스포츠17 2007 -

시설관리과를 책임지고 있습니다 네이슨 과장은 선샤인 코스트대학교의 실내. -

스포츠 스타디움 체육관 육상경기장 그리고 수영장 신축사업을 추진함과 동시에, ,

직원 단 명에 불과했던 스포츠시설 관리팀을 여명의 전문인력으로 성장시켰습1 20

니다.

교내 체육시설 관리를 책임지는 한편 네이슨 과장은 체육특기자를 위한 하이 퍼' -

포먼스 학생선수프로그램 도입 선샤인 코스트 라이트닝 네트 볼(HPSA)' , - -

구단 창단과 호주사이클아카데미 설립 등 학생선수들이 최고의(Netball) (ACA) ,

기량을 뽐낼 수 있도록 지원하는데 중요한 역할을 해왔습니다.

선샤인 코스트대학교 는 대학체육분야 지원과 관리에 중점을 두고 있습니- (USC)

다 네이슨 과장은 학생선수 지원을 위한 재원 구조 및 시설에 대한 경험을. ,

공유할 예정입니다.



69



70



71



72



73



74



75



76



77



78



79



80



81



82



83



84



85



86



87



88



89



90



91



92



93



94



95

The role of KUSF for academic management of collegiate student-athlete
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